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 1. ΕΥΚΑΙΡΕΣ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 

Ο Κεντρικός Φορέας Ισότιμης Κατανομής Βαρών ανακοινώ-

νει την έναρξη λειτουργίας του Σχεδίου Δανειοδότησης για Ε-

παγγελματική Δραστηριοποίηση Νέων Επιστημόνων. 

Το Σχέδιο αποσκοπεί στο να δανειοδοτήσει νέους επιστήμονες 

μέχρι 40 ετών, οι οποίοι πρόκειται να δημιουργήσουν τη δική 

τους επιχείρηση, και καλύπτει την αγορά του απαραίτητου εξο-

πλισμού για την άσκηση του επαγγέλματός τους. 

Κριτήρια: 

 Τα ποσά των δανείων θα μπορούν να ανέλθουν μέχρι 

€25.000, με μέχρι 2 χρόνια περίοδο χάριτος και μέχρι 10 

χρόνια περίοδο αποπληρωμής και με επιτόκιο 3%. 

 Η βιωσιμότητα της επαγγελματικής δραστηριότητας του 

αιτητή θα λαμβάνεται υπόψη για την έγκριση της αίτησης. 

Δικαιούχοι:  

 Πολίτες της Κυπριακής Δη-

μοκρατίας, οι οποίοι είναι 

μόνιμοι κάτοικοι Κύπρου και 

διαμένουν μόνιμα στην 

Κύπρο. 

 Κάτοχοι πανεπιστημιακού τίτλου σπουδών επιπέδου πτυχί-

ου.  

Συνολικός Προϋπολογισμός Πρόσκλησης: €5 εκ.  

Ποσοστό Συγχρηματοδότησης: €25.000.  

Προθεσμία: Μέχρι εξαντλήσεως του διαθέσιμου ποσού. 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

Σχέδιο Δανειοδότησης για Επαγγελματική  

Δραστηριοποίηση Νέων Επιστημόνων 

Οδηγός αρχαρίων σχετικά με χρηματοδοτήσεις της 

ΕΕ 

Η Γενική Διεύθυνση Προϋπολογισμού της Ευρωπαϊκής 

Επιτροπής κυκλοφόρησε έναν «Οδηγό για χρηματοδότηση από 

την Ε.Ε.», ο οποίος παρουσιάζει όλες τις ευκαιρίες χρηματοδότη-

σης από την Ε.Ε. για την περίοδο 2014-2020. Ο εν λόγω οδηγός 

αποτελεί το πρώτο βήμα για τους ενδιαφερόμενους φορείς, κα-

θώς προσφέρει μια ολοκληρωμένη συλλογή βασικών στατιστι-

κών στοιχείων και πληροφοριών. 

 

 

 

 

 

 

Ο οδηγός αυτός απευθύνεται, μεταξύ άλλων, στις μικρές επιχει-

ρήσεις (ΜμΕ), τις μη κυβερνητικές οργανώσεις (ΜΚΟ), τους 

νέους, τους ερευνητές, τους αγρότες και τους δημόσιους φο-

ρείς. 

Παραπέμπει σε ιστότοπους σχετικά με τις δυνατότητες χρηματο-

δότησης από την ΕΕ για την περίοδο 2014-2020, και παρέχει 

βασικές πληροφορίες, όπως: 

 πώς και πού πρέπει να υποβάλετε αίτηση 

 άλλους γενικούς κανόνες (επιλεξιμότητα, κ.λπ.). 

 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

http://europedirect.cut.ac.cy/sxedio-daneiodotisis-gia-epaggelmatiki-drastiriopoiisi-newn-epistimonwn/
http://europedirect.cut.ac.cy/?p=3949
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Το Ευρωπαϊκό Πρόγραµµα ∆ράσης για το Περιβάλλον και 

Κλίµα, LIFE 2014 – 2020 προκήρυξε προσκλήσεις υποβολής 

προτάσεων για την υποστήριξη σχεδίων που συμβάλουν στην 

προστασία του περιβάλλοντος και στην αντιμετώπιση των επι-

πτώσεων της κλιµατικής αλλαγής.  

Το Πρόγραµµα LIFE επικεντρώνεται στην διατήρηση του φυσι-

κού κεφαλαίου µας, στην προώθηση της πράσινης ανάπτυξης 

και της κυκλικής οικονομίας στην Ευρώπη. 

Η πρόσκληση 2016 του Προγράμματος LIFE για επιχορηγήσεις 

δράσεων καλύπτει προτάσεις και για τα δύο υποπρογράμματα, 

περιβάλλον και δράση για το κλίµα.  

Επιλέξιμοι φορείς αποτελούν οι: 

 Εθνικές δημόσιες αρχές 

 Ιδιωτικές εμπορικές οργανώσεις 

 ΜΚΟ 

Συνολικός προϋπολογισµός: €337,5 εκ. 

Ποσοστό Συγχρηματοδότησης: 55-100% 

 

 

 

 

 

Οι προθεσμίες υποβολής προτάσεων διαφέρουν. 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

Νέες προσκλήσεις του προγράμματος LIFE για το 2016 

Καταπολέμηση του λαγοκέφαλου στα παράκτια νερά 

της Κύπρο 

Το Τμήμα Αλιείας και Θαλασσίων Ερευνών ενημερώνει τους 

ενδιαφερόμενους ότι δέχεται αιτήσεις για ένταξη προτάσεων στα 

πλαίσια του πιο πάνω σχεδίου.  

Σκοπός του σχεδίου είναι η καταπολέμηση του είδους 

«λαγοκέφαλος» (Lagocephalus sceleratus) στην παράκτια ζώνη 

της Κύπρου από συλλογικές ομάδες αλιέων και αφορά την 

άσκηση έντονης αλιευτικής πίεσης στον αναπαραγωγικό πληθυ-

σμό του είδους από τον παράκτιο επαγγελματικό στόλο της Κύ-

πρου.  

Δικαιούχοι: «Συλλογικές Ομάδες» αλιέων. Οι αλιείς που συμμε-

τέχουν στη συλλογική ομάδα θα πρέπει να είναι κάτοχοι άδειας 

αλιείας κατηγορίας Α ή Β και να είναι μέλη ενός από τους ανα-

γνωρισμένους, από τον Παγκύπριο Σύνδεσμο Επαγγελματιών 

Ψαράδων Παράκτιας Αλιείας, τοπικούς συνδέσμους αλιέων. 

 

Συνολικός Προϋπολογισμός: €200.000 

Συγχρηματοδότηση: 100%. Το ποσό της χρηματοδότησης 

ανέρχεται σε €3 ανά κιλό ψαριών. 

Προθεσμία: 12 Σεπτεμβρίου 2016 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

 

 

 

 

 

 

 

http://europedirect.cut.ac.cy/proskliseis-xrimatodotisis-gia-to-programma-life/
http://europedirect.cut.ac.cy/katapolemisi-tou-lagokefalou-sta-paraktia-nera-tis-kyprou/
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Ο Κυπριακός Οργανισμός Τουρισμού προκηρύσσει σχέδιο το 

οποίο απευθύνεται σε ιδιοκτήτες προγραμματιζόμενων και υφι-

στάμενων αθλητικών εγκαταστάσεων, οι οποίες στοχεύουν κατά 

κύριο λόγο στην προσέλκυση ξένων ομάδων και αθλητών με 

στόχο την παροχή κινήτρων για την αναβάθμιση, συμπλήρωση 

ή / και συντήρηση τους. 

 

Μέσω του Σχεδίου καλύπτονται δαπάνες που αφορούν:        

• Οικοδομικές εργασίες. 

• Τεχνολογικό, τεχνικό και άλλο εξοπλισμό. 

• Τοπιοτέχνηση εξωτερικών χώρων. 

• Εργασίες συντήρησης της υποδομής. 
 

Θεωρείται πλεονέκτημα οι προτεινόμενες εγκαταστάσεις να βρί-

σκονται κοντά σε τουριστικά καταλύματα τα οποία έχουν την 

δυνατότητα να προσφέρουν υπηρεσίες που να ανταποκρίνονται 

στις απαιτήσεις των ξένων αθλητικών ομάδων και αθλητών. 

 

Συνολικός Προϋπολογισμός Πρόσκλησης: €150.000. 

Ποσοστό Συγχρηματοδότησης: 30% επί της ολικής δαπάνης 

με ανώτατο όριο €50.000. 

Δικαιούχοι: Φυσικά και Νομικά Πρόσωπα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Προθεσμία: 31 Δεκεμβρίου 2016 

 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

Σχέδιο Επιχορήγησης για Αθλητικές Υποδομές 

Σχέδιο Ενισχύσεων σε MME για συμμετοχή σε  

εμπορικές εκθέσεις στο εξωτερικό 

 

 

 

 

Το Υπουργείο Ενέργειας, Εμπορίου, Βιομηχανίας και Του-

ρισμού αναλαμβάνει την κάλυψη των εξόδων συμμετοχής κυ-

πριακών επιχειρήσεων σε εκθέσεις στο εξωτερικό, στις οποίες το 

Υπουργείο συμμετέχει με κρατικό περίπτερο. 

Για τις επιχειρήσεις οι οποίες δραστηριοποιούνται στην μεταποί-

ηση ή/και εμπορία γεωργικών προϊόντων εξαιρουμένων των 

προϊόντων αλιείας και υδατοκαλλιέργειας, θα παραχωρείται με 

το πέρας της έκθεσης, επιπρόσθετη ενίσχυση ως ακολούθως: 

 50% του κόστους διαμονής για ένα άτομο, για την προη-

γούμενη και τις μέρες της έκθεσης, με ανώτατο ποσό χορη-

γίας €120 ημερησίως. 

 50% του κόστους αεροπορικού εισιτηρίου, σε οικονομική 

θέση, για ένα άτομο. 

Δικαιούχοι: επιχειρήσεις που δραστηριοποιούνται στους τομείς 

της μεταποίησης ή/και εμπορίας γεωργικών και βιομηχανικών 

προϊόντων. 

Συνολικός Προϋπολογισμός Πρόσκλησης: €900.000. 

Ποσοστό Επιχορήγησης/Συγχρηματοδότησης: 50%-100% 

των επιλέξιμων δαπανών. 

Έναρξη Υποβολής Προτάσεων: 18 Ιουλίου 2016 

 

Προθεσμία: 10 Αυγούστου 2016 

 
Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

http://europedirect.cut.ac.cy/%CF%83%CF%87%CE%AD%CE%B4%CE%B9%CE%BF-%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%87%CE%BF%CF%81%CE%AE%CE%B3%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%B9%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B3/?lang=en
http://europedirect.cut.ac.cy/sxedio-enisxisis-kypriakwn-mikromesaiwn-epixirisewn-mme/
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 2. ΘΕΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο προσφέρει περιόδους πρακτικής 

άσκησης για πτυχιούχους πανεπιστημίου στον τομέα της μετά-

φραση με σκοπό να συμβάλει στην επαγγελματική κατάρτιση 

των νέων και στην κατανόηση των λειτουργιών του Κοινοβουλί-

ου. 

 
Οι υποψήφιοι πρέπει να: 

 είναι πολίτες κράτους μέλους της ΕΕ ή υποψήφιας προς 

ένταξη χώρας, 

 είναι ηλικίας 18 ετών και άνω όταν θα ξεκινήσει η περίοδος 

πρακτικής άσκησης, 

 έχουν αποκτήσει, πριν από τη λήξη της προθεσμίας, πανεπι-

στημιακό πτυχίο μετά από κύκλο σπουδών διάρκειας τουλά-
χιστον τριών ετών, 

 έχουν άριστη γνώση μιας από τις επίσημες γλώσσες της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης, 

 μην έχουν λάβει μέρος σε οποιοδήποτε άλλο πρόγραμμα 

πρακτικής άσκησης στην ΕΕ ή να έχουν εργοδοτηθεί για 

περισσότερο από τέσσερις συνεχόμενες εβδομάδες από την 

ΕΕ. 

Διάρκεια: 3—5 μήνες 

Μισθός: €1.252 

Προθεσμία: 15 Αυγούστου 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες.   

 

 

 

 

 

 

 

Το Ευρωπαϊκό Κέντρο Σύγχρονων Γλωσσών (ΕΚΣΓ) προσ-

λαμβάνει εκπαιδευόμενους δύο φορές το χρόνο για αμειβόμενη 

περίοδο πρακτικής σε τέσσερεις τομείς του Κέντρου που προτεί-

νονται για εκπαίδευση υποψηφίων (Χειρισμό της ιστοσελίδας 

του Κέντρου, Προγραμματισμός και  logistics, Τεκμηρίω-

ση εγγράφων και εξειδίκευση σε θέματα Διοίκησης και Οικο-

νομικών).  

Οι εκπαιδευόμενοι θα πρέπει: 

 να είναι κατά προτίμηση μεταπτυχιακοί φοιτητές, 

 να είναι πολύγλωσσοι (αγγλικά, γαλλικά και, αν είναι δυνα-

τόν, βασική γνώση της γερμανικής γλώσσας). 

Διάρκεια: 6 μήνες 

Μισθός: €720 

Προθεσμία: 31 Αυγούστου 2016 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

 

 

 

 

 

 

Πρακτική άσκηση στη μετάφραση στο Ε. Κοινοβούλιο 

Πρακτική Άσκηση στο Ευρωπαϊκό Κέντρο Σύγχρονων Γλωσσών 

http://europedirect.cut.ac.cy/praktiki-askisi-sto-eurwpaiko-koinovoulio/
http://europedirect.cut.ac.cy/wp-admin/post.php?post=3553&action=edit
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3. ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΣΠΟΥΔΕΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ 

Το Education New Zealand προσφέρει 8 υποτροφίες σε 

εγγεγραμμένους  φοιτητές τριτοβάθμιας εκπαίδευσης, οι ο-

ποίες θα καλύπτουν τα δίδακτρα τους, για να σπουδάσουν στη 

Νέα Ζηλανδία. 

Επιλεγόμενα Πανεπιστήμια: 

Auckland University of Technology, Lincoln University, Massey 

University, University of Auckland, University of Canterbury, 

University of Otago, University of Waikato or Victoria Univer-

sity of Wellington. 

 

Κριτήρια επιλεξιμότητας να:  

 είναι πολίτης της ΕΕ ή να διαμένει σε κράτος της ΕΕ για 

τουλάχιστον 2 χρόνια, 

 είναι εγγεγραμμένος /η σε ίδρυμα τριτοβάθμιας εκπαίδευ-

σης σε μία από τις 28 χώρες της ΕΕ, 

 έχει συμπληρώσει το18ο έτος. 

Ύψος Υποτροφίας: €11.256.  

Έναρξη Εξαμήνου: Φεβρουάριος/ Μάρτιος 2017  

Προθεσμία υποβολής αίτησης: 1 Σεπτεμβρίου 2016 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

Ευρωπαϊκός Χρηματοδοτικός Οδηγός για Σπουδές 

Ο Ευρωπαϊκός Χρηματοδοτικός Οδηγός προσφέρει την ευ-

καιρία στους ενδιαφερόμενους να αναζητήσουν περισσότερες 

από 12000 υποτροφίες, επιχορηγήσεις και βραβεία αξίας 27 δισε-

κατομμυρίων ευρώ. 

Η εν λόγω πλατφόρμα δημιουργήθηκε από τη συνεργασία μετα-

ξύ της μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα πρωτοβουλίας για διαφανή 

χρηματοδότηση και της Ευρωπαϊκής Επιτροπής.  

Τα 12000 προγράμματα υποστήριξης καλύπτουν ένα μεγά-

λο εύρος τομέων όπου οι φοιτητές μπορεί να χρειάζονται οικονο-

μική βοήθεια – από έξοδα καθημερινής διαβίωσης, δίδακτρα και 

επιπλέον έξοδα για πρακτική άσκηση στο εξωτερικό, μαθήματα 

γλώσσας και έξοδα που σχετίζονται με ερευνητικές εργασίες. 

 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

Υποτροφία Dream New στη Νέα Ζηλανδία 

http://europedirect.cut.ac.cy/ekpaideusi-sti-nea-zinlandia-ipotrofia-dream-new/
http://europedirect.cut.ac.cy/%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%BD%CE%AD%CE%B1-%CF%80%CE%BB%CE%B1%CF%84%CF%86%CF%8C%CF%81%CE%BC%CE%B1-%CE%B7-%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%AF%CE%B1-%CE%B2%CE%BF%CE%B7%CE%B8%CE%AC%CE%B5%CE%B9-%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82/


 7 

 

 

 

 

 

O Ευρωπαϊκός Οργανισμός Περιβάλλοντος (ΕΟΠ), απευ-

θύνει πρόσκληση για συμμετοχή στο διαγωνισμό φωτογραφίας 

με τίτλο “My City”. 

Οι συμμετέχοντες, μπορούν να επιλέξουν να φωτογραφίσουν 

μια ευρωπαϊκή πόλη της επιλογής τους μέσα από την οποία θα 

απεικονίζεται το τι σημαίνει αστική πόλη για αυτούς. Η φωτο-

γραφία μπορεί να απεικονίζει την αρνητική ή θετική πλευρά της 

πόλης αυτής. 

Δικαιούχοι: Πολίτες άνω των 18 χρονών από τις χώρες μέλη 

του Οργανισμού και από τις συνεργαζόμενες χώρες των Δυτι-

κών Βαλκανίων.– 

Οι τρεις κατηγορίες στις οποίες μπορούν να επικεντρωθούν οι 

ενδιαφερόμενοι είναι: 

 Βιωσιμότητα στην πόλη 

 Μετακίνηση στην πόλη 

 Ελεύθερος χρόνος στην πόλη 

Για τον νικητή της κάθε κατηγορίας θα απονεμηθεί το ποσό των 

€1.000. 

Προθεσμία: 15 Αυγούστου 2016 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

Ο διαγωνισμός φωτογραφίας «Η Ευρώπη στην Περιοχή 

μου 2016» στοχεύει στο να αναδείξει τα έργα που συγχρη-

ματοδοτούνται από την Ευρωπαϊκή Ένωση και τη σημασία 

τους για τις τοπικές κοινότητες. 

 

Για να συμμετάσχετε πρέπει να μπείτε στη σχετική εφαρμογή 

στη σελίδα της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στο facebook και να 

ανεβάσετε φωτογραφίες ενός έργου που απεικονίζουν σε κά-

ποιο σημείο την ταμπέλα, πινακίδα ή την αφίσα με την ευρω-

παϊκή σημαία.  

 

Οι νικητές θα κερδίσουν ένα ταξίδι στις Βρυξέλλες από 

τις 10 έως 13 Οκτωβρίου 2016 και παράλληλα θα εξα-

σφαλίσουν τη συμμετοχή τους σε εργαστήρι φωτογρα-

φίας κατά την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Περιφερειών και 

Πόλεων. 

 

 

 

 

 

Προθεσμία: 28 Αυγούστου 

Πατήστε εδώ για περισσότερες πληροφορίες. 

Διαγωνισμός Φωτογραφίας “My City” 

4. ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΙ 

Διαγωνισμός Φωτογραφίας “Η Ευρώπη στην Περιοχή 
μου 2016” 

http://europedirect.cut.ac.cy/my-city-diagonismos-fotografias-apo-ton-europaiko-organismo-perivallontos-me-xrimatiko-epathlo/
https://www.facebook.com/EuropeanCommission/app_386310531430573
http://europedirect.cut.ac.cy/diagonismos-fotografias-europe-in-my-region/
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Το Περιφερειακό Λύκειο Αποστόλου Λουκά Κολοσσίου 

και ο Şener Elcil συγκαταλέγονται στη λίστα με τις 50 συ-

νολικά προτάσεις που επιλέχθηκαν από το Ευρωπαϊκό Κοινο-

βούλιο ως νικητές για το Βραβείο του Ευρωπαίου Πολίτη για 

το 2016. Τα βραβεία θα απονεμηθούν στους δυο νικητές σε 

εκδηλώσεις που θα διοργανωθούν από το Γραφείο του ΕΚ 

στην Κύπρο ενώ στις 12 και 13 Οκτωβρίου θα πραγματοποιη-

θεί ειδική πανηγυρική εκδήλωση στις Βρυξέλες για το σύνολο 

των νικητών από όλες τις χώρες μέλη.   

 

 

 

 

 

 

Tο Βραβείο Ευρωπαίου Πολίτη 2016 στο Περιφερειακό  

Λύκειο Αποστόλου Λουκά Κολοσσίου και στον Şener Elcil   

5. ΝΕΑ ΚΑΙ ΕΥΡΩΠΑΙΚΕΣ ΕΙΔΗΣΕΙΣ 

Το «Γλυκό Τριαντάφυλλο Αγρού» είναι επιδόρπιο από 

την Κύπρο. Πρόκειται για ένα μείγμα ροδοπέταλων, ζάχα-

ρης και νερού, το οποίο παρασκευάζεται στην περιοχή Α-

γρού. Τα ροδοπέταλα είναι από τριανταφυλλιές της ποικιλίας 

Rosa damascene και η συγκομιδή τους γίνεται μόνο κατά τις 

πρώτες πρωινές ώρες, όταν τα τριαντάφυλλα δεν είναι ακό-

μη τελείως ανοικτά και τα πέταλα εξακολουθούν να είναι 

νωπά. Στη συνέχεια, τα ροδοπέταλα βράζονται σε ζεστό 

νερό μαζί με ζάχαρη και χυμό λεμονιού και ακολούθως το 

μείγμα, αφότου κρυώσει, συσκευάζεται σε βαζάκια και θερ-

μαίνεται στον φούρνο.  

Έξοδο από την ΕΕ ψήφισε το Ηνωμένο Βασίλειο 

Το Γλυκό Τριαντάφυλλο Αγρού προστατεύεται από την ΕΕ 

 

 

 

 

 

 

 

Το 51,9% των Βρετανών ψήφισε υπέρ της εξόδου από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση, έναντι 48,1% που ψήφισε 

υπέρ της παραμονής της χώρας στην ευρωπαϊκή οικο-

γένεια, σύμφωνα με τα οριστικά αποτελέσματα του δημο-

ψηφίσματος που πραγματοποιήθηκε στις 23 Ιουνίου 2016. 

Το άρθρο 50 της Συνθήκης για την ΕΕ καθορίζει τη δια-

δικασία την οποία πρέπει να ακολουθηθεί σε περίπτωση που 

ένα κράτος μέλος αποφασίσει να αποχωρήσει από την ΕΕ. 

Μέχρι να ολοκληρωθεί αυτή η διαδικασία, το ΗΒ παραμένει 

μέλος της ΕΕ, με όλα τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις που 

προκύπτουν από αυτό. 
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Η Rebecka Ryblad είναι Λειτουργός στο Europe Direct 

Södertälje στην Σουηδία.  Ο οργανισμός φιλοξενίας του 

Europe Direct Södertälje συμφώνησε με το Europe Direct 

Λεμεσού και το Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου ούτως 

ώστε η Rebecka να κάνει την πρακτική της άσκηση στο 

EDIC Λεμεσού 

I applied to different EDICs and was accepted by EDIC Limas-

sol. The host structure helped me find somewhere to live and 

then I set to work. I had already some relevant experience, 

being the current manager at EDIC Södertälje in Sweden and I 

could compare practices and suggest improvements to EDIC 

Limassol as well as take home new ideas to Södertälje.  

The experiences that I will take with me are many, but the 

most prominent is that EDIC Limassol is very good at tailoring 

its communication. They have a wide knowledge of what type 

of information the public is interested in and adjust their com-

munication activities accordingly. This is not only what any 

EDIC should be doing, in my opinion but also necessary in to-

day’s information overload. Being self-critical, this is some-

thing that could be improved in my own EDIC.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leaving my personal experience aside, I would like to empha-

sise the benefit of having an internship in an EDIC. Interns 

bring new knowledge, they often come directly from studies at 

universities or the equivalent, they are eager to learn and they 

can complement your own experience and knowledge. On top 

of that, an intern can see your work from a new perspective 

and therefore see new ways of doing things and bring ideas for 

improvements.  

Also, taking on interns with different backgrounds, disabilities, 

ages and gender may help you understand how your work can 

be more adjusted to different target groups and improve your 

communication, so that all people can share in it, regardless of 

their abilities and backgrounds. 

Finally, as an EDIC manager, it is very valuable to visit other 

EDICs and learn about their day-to-day work. You can learn 

more practical tips and ideas from this than from national or 

European meetings. I understand that not all EDIC managers 

have the opportunity to do job shadowing for two whole 

months, but it does not need to be for so long, and if you get 

an opportunity to do so, I strongly recommend it!  

 

 

 

 

 

Job shadowing / EDICs exchange 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Με ομιλήτρια την Διδάκτωρ Δέσποινα Μιλτιάδους, πραγ-

ματοποιήθηκε στις 7 Ιουνίου η δεύτερη διάλεξη του 

«Πανεπιστημίου του Δημότη» στο Πολιτιστικό Κέντρο 

Δήμου Αγίου Αθανασίου. Συνδιοργανωτές ήταν το Τεχνολο-

γικό Πανεπιστήμιο Κύπρου (ΤΕΠΑΚ), το Ανοιχτό Σχολείο του 

Δήμου Αγίου Αθανασίου και το Europe Direct Λεμεσού. 

Θέμα της ομιλίας ήταν «Γενετικά τροποποιημένα τρόφιμα: μύθοι 

και πραγματικότητες», με την Δρ. Μιλτιάδους να παρουσιάζει 

αρχικά τη διαφορά των γενετικών τροποποιημένων τροφίμων 

από τα συμβατικά. Στη συνέχεια, η ομιλήτρια εστίασε την πα-

ρουσίαση της, σε μια ανάλυση αναφορικά με ποια τρόφιμα είναι 

γενετικά τροποποιημένα καθώς επίσης ανάφερε μέσα από παρα-

δείγματα τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματά τους.  

Τέλος, επισήμανε ότι μετά από έρευνες αρκετών χρόνων δεν 

αποδεικνύεται ότι υπάρχουν κίνδυνοι από την κατανάλωση γε-

νετικά τροποποιημένων τροφίμων. Ωστόσο, σημείωσε ότι υπάρ-

χουν αποδεδειγμένα κίνδυνοι οι οποίοι συσχετίζονται με το περι-

βάλλον και τη διατήρηση της εγχώριας βιοποικιλότητας.  

 

Ακολούθησε συζήτηση που εστιάστηκε κυρίως στους φόβους 

σχετικά με την κατανάλωση τους αλλά και στα πλεονεκτήματα 

και μειονεκτήματα που θα έχει η μαζική παραγωγή αυτών των 

τροφίμων.  

Ο 3ος κύκλος διαλέξεων του Πανεπιστήμιου του Δημότη θα 

συνεχίσει την περίοδο Νοεμβρίου 2016 με θέματα που αφορούν 

την καθημερινότητα των Κύπριων πολιτών και με εισηγητές που 

ειδικεύονται στο αντικείμενο τους. 

 
 

Γενετικά Τροποποιημένα Τρόφιμα: Μύθοι και Πραγματικότητες 

6. ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ EUROPE DIRECT ΛΕΜΕΣΟΥ  
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Συνέδριο με θέμα «Κλιματικές Αλλαγές, ο Κίνδυνος της 

Απερήμωσης και η Αναγκαιότητα Διαμόρφωση Ανάλογων 

Πολιτικών και Εφαρμογής Μέτρων στην Κύπρο για την 

Αντιμετώπιση τους», συνδιοργάνωσαν η Αντιπροσωπεία της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής στην Κύπρο, το Κυπριακό Ίδρυμα Αειφο-

ρίας, το Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου και το Europe Direct 

Λεμεσού. Το συνέδριο, το οποίο πραγματοποιήθηκε στις 

14 Ιουνίου 2016 στο Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, 

χαιρέτησαν ο Υπουργός  Γεωργίας, Αγροτικής Ανάπτυξης και 

Περιβάλλοντος κ. Νίκος Κουγιαλής, ο Δήμαρχος Λεμεσού κ. 

Ανδρέας Χρίστου και ο Επικεφαλής της Αντιπροσωπείας της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής στην Κύπρο κ. Γεώργιος Μαρκοπουλιώ-

της. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Το 2ο Συνέδριο Αειφορίας ανέδειξε τη σημαντικότητα και το  

εύρος των θεμάτων αειφορίας στο κυπριακό γίγνεσθαι, καθώς 

επίσης τον κίνδυνο της απερήμωσης που αντιμετωπίζει η Κύ-

προς τα επόμενα 50 χρόνια. Στόχος του Συνεδρίου ήταν να  

προβληματίσει τους πολίτες έτσι ώστε να διαμορφώσουν ειση-

γήσεις και προτάσεις που θα οδηγήσουν σε υιοθέτηση πολιτικής 

για κατάλληλα  μέτρα  και καλές πρακτικές.  Διακριτή παράμε-

τρος του Συνεδρίου ήταν να αφουγκραστεί τις ανησυχίες και 

τους προβληματισμός της κοινωνίας για τη διαμόρφωση αντί-

στοιχων πολιτικών.  

Οι εισηγήσεις είχαν τις εξής θεματικές: «Η Συνθήκη του 

Παρισιού για τις Κλιματικές Αλλαγές», «το Ευρωπαϊκό 

Πρόγραμμα CYPADART: Προσαρμογή στις Κλιματικές Αλ-

λαγές», «η Αναγκαιότητα Διαμόρφωση Ανάλογων Πολιτι-

κών και Εφαρμογής Μέτρων στην Κύπρο με στόχο την 

Αντιμετώπιση της Απερήμωσης». 

Μετά τις εμπεριστατωμένες εισηγήσεις ακολούθησε δημιουργική 

και εποικοδομητική συζήτηση από τους συνέδρους. Δόθηκε η 

ευκαιρία στους συμμετέχοντες:  φοιτητές, επιστήμονες, εκπρό-

σωπους οργανισμών, φορέων,  μη κυβερνητικών & περιβαλλο-

ντικών οργανώσεων καθώς και σε ενεργούς πολίτες να εκφρά-

σουν τις απόψεις τους  και να υποβάλουν τις προτάσεις τους. Οι 

εισηγήσεις κα τα συμπεράσματα  του συνεδρίου θα συμπεριληφ-

θούν σε ειδική έκδοση  και θα προωθηθούν στις αρμόδιες υπη-

ρεσίες και σε κάθε ενδιαφερόμενο.   

Επιτυχημένο το 2ο Παγκύπριο Συνέδριο Αειφορίας 
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Τηλεφωνική επικοινωνία 

 +357- 25002044, +357-25002027 

 

Αποστολή ηλεκτρονικού μηνύματος  

europedirect@cut.ac.cy 

 

Επικεφτείτε το Europe Direct Λεμεσού 

Επικεφτείτε το Europe Direct Λεμεσού 
Γωνία Αθηνών και Νίκου Ξιούτα, 3040   
Υπηρεσίας Έρευνας και Διεθνούς Συνεργασίας 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Ώρες λειτουργίας για το κοινό  
Δευτέρα-Παρασκευή 08:30-13:30  

Τετάρτη απόγευμα 15:00-18:00 

 

Ιστοσελίδα 

http://europedirect.cut.ac.cy 

 

Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης  

 

https://www.facebook.com/europedirectlimassol 

 

www.twitter.com/EuropeDirectLim 

 

Τι είναι το Europe Direct Λεμεσού;  

Το Europe Direct Λεμεσού είναι Κέντρο Ευρωπαϊκής Πληροφό-

ρησης που ξεκίνησε τη λειτουργία του τον Ιανουάριο 2013. Το 

Κέντρο εδρεύει στο Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου που έχει 

επιλεγεί ως φορέας υποδοχής από την Αντιπροσωπεία της Ευ-

ρωπαϊκής Επιτροπής στην Κύπρο.  

Το Κέντρο ανήκει στο Πανευρωπαϊκό Δίκτυο Europe Direct 

που αποτελείται από 521 Κέντρα Ευρωπαϊκής Πληροφόρησης 

σε 28 κράτη μέλη της ΕΕ.   

Το Europe Direct Λεμεσού απευθύνεται προς όλους τους πολί-
τες και οργανωμένους φορείς της κοινωνίας, με σκοπό να τους  
μεταφέρει την Ευρωπαϊκή πληροφόρηση με εύκολο και προ-
σβάσιμο τρόπο.  

 

Προσφέρονται κυρίως οι παρακάτω υπηρεσίες: 

 Παροχή πληροφοριών, βοήθειας και συμβουλών στους 

πολίτες σε σχέση με ευρωπαϊκά θέματα (δικαιώματα που 
απορρέουν από την Ευρωπαϊκή ιθαγένεια, ευκαιρίες χρημα-
τοδότησης, προγράμματα εκπαίδευσης και κατάρτισης, 
νομοθεσία, κ.ά.) 

 Προώθηση και ενθάρρυνση της ενεργούς συμμετοχής των 

πολιτών στα κοινοτικά προγράμματα. 

 Δημιουργία και διάχυση Ενημερωτικού Δελτίου 

(ηλεκτρονικού και έντυπου) με σημαντικές πληροφορίες 
για Ευρωπαϊκά θέματα. 

 Διοργάνωση ημερίδων και εκδηλώσεων ενημερωτικού και 

επιμορφωτικού χαρακτήρα για το ευρύ κοινό. 

 Παροχή ευρωπαϊκών εκδόσεων. 

 
 

Όλες οι παραπάνω υπηρεσίες προσφέρονται δωρεάν. 

Τι κάνει το Europe Direct Λεμεσού; 

Τρόποι Επικοινωνίας 

 
        Το Κέντρο συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 

mailto:europedirect@cut.ac.cy
http://europedirect.cut.ac.cy
https://www.facebook.com/europedirectlimassol
http://www.twitter.com/EuropeDirectLim
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Συνεργάτες Europe Direct Λεμεσού  

 

 

 

 

Δήμος Αμμοχώστου  

 

 

 

 

 

Για να γίνετε συνδρομητές του Ενημερωτικού Δελτίου παρακαλώ επικοινωνήστε 

με το Europe Direct Λεμεσού 

https://www.facebook.com/europedirectlimassol www.twitter.com/EuropeDirectLim 

https://www.facebook.com/europedirectlimassol
http://www.twitter.com/EuropeDirectLim

